Il s’évade de Saint-Marcouf a la nage
g

Le nageur Jacques Tuset s'est déja échappé des pires iles-
prisons du monde. Le 2 ao(t, il s'attaque a son 21° challenge.

Le 2 aodt, le nageur de Montpellier fait étape dans la Manche pour sa 21° étape
du chailenge « Les iles prisons 4 la nage ».

Insolite

Jacques Tuset n'a pas froid aux yeux.
Dans tous les océans et mers de la
planete, il est comme un pPoisson
dans l'eau. Ancien international de
natation, ce Montpelliérain de 53 ans
est un spécialiste de la nage en eau
libre et du sauvetage cotier. Traver-
sées du détroit de Gibraltar, de la
Manche ou Jersey-France...

8 km pour les Amis de l'ile

Depuis qu'il s'est lancé en 1972, le
guinquagénaire a prés de 350 tra-
versees a son actif. Depuis trois ans,
il s'est lancé un nouveau défi : relier
a la nage des célébres prisons ba-
sées sur des iles au continent le plus
proche.

« J'en al recensé une cinquan-

taine. J'al déja fait Alcatraz aux

Etats-Unis, le chateau d'lf ou Fort-
Boyard en France, Robben Island
en Afrique du Sud, ou fut empri-
sonné Nelson Mandela... A chaque
fois, au profit de l'association
France Choroidérémie, une mala-
die génétique rare », explique le na-
geur de l'extréme.

Mercredi 2 ao(t, aprés un entraine-
ment la veille entre Tatihou et Saint-
Vaast (départ prévu a 17 h 30), le
roi de l'évasion a la nage remet sur
la cote Est du Cotentin. Pour son 21°
challenge, il s'enfuira vers 13 h 30 de
I'lle du Large Saint-Marcouf,

Un bout de terre fortifié par Napo-
l&éon qui a longtemps servi de prison,
jusqu'a sa démilitarisation a la fin du
XIX® siecle. Avec pour seuls équipe-
ments, son maillot, un bonnet et des
lunettes, il reliera & la nage Quingé-
ville, sur la cOte Est du Cotentin, soit
10 km dans des eaux balayées par
d'importants courants. |l sera attendu
vers 16 h sur le continent.

Cette fois, il a décidé d'aider les
Amis de lile Saint-Marcouf. L'asso-
ciation agit depuis 2003 pour pro-
téger, conserver et restaurer le site
naturel et le monument historique
de I'lle du Large. Les bénévoles tien-
dront un stand a Quinéville, mercradi
2 aolt, pour accueillir le nageur, faire
connaitre leurs actions et recueillir
des dons.

Sarah CAILLAUD.



